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Convenio de achega dineraria entre a Fundación Emalcsa e a Asociación 

“Participa para a Inclusión Social” para o desenvolvemento do programa “Norte e 

Pares 2025” 

 

 

 

En A Coruña, a data da sinatura dixital 

 

 

REUNIDOS: 

 

 

Dª Inés Rey García, maior de idade e con DNI nº 47361496-B. 

E Dª María Martínez Lemos, maior de idade e con DNI nº 36097066 -S 

 

INTERVEÑEN: 

 

 

A primeira, en nome e representación da FUNDACIÓN EMALCSA (en diante, 

“a Fundación”), con CIF G-70.323.688 e domicilio na Praza de María Pita nº 1, 15001, A 

Coruña, da que ocupa o cargo de Presidenta, tendo facultades para a firma do presente 

convenio segundo dispón o artigo 18 dos vixentes estatutos da fundación. A Fundación, 

constituída en escritura pública o 17 de febreiro de 2012, declarouse de interese galego e 

inscribiuse no Rexistro de Fundacións de Interese Galego mediante Resolución do 9 de 

maio de 2012 da Secretaría Xeral Técnica da Consellería de Presidencia, Administracións 

Públicas e Xustiza. 

 

E a segunda, en nome e representación da PARTICIPA PARA A INCLUSIÓN 

SOCIAL (en diante, “a Asociación”), con CIF G-15.870.173, e domicilio na rúa Doctor 

Fleming, 11-1ª A Coruña, da que ocupa o cargo de Presidenta da súa Xunta Directiva, 

tendo facultades para a firma do presente convenio segundo o disposto nos estatutos da 

Asociación respecto de representala ante toda clase de organismos públicos ou privados. 

Manifesta e garante a súa representante que a Asociación, e os seus integrantes, cumpren 

na actualidade con todos os requisitos para ser beneficiarios dalgún tipo de subvención 

ou achega, en especial os indicados no art. 10 da Lei 9/2007, do 13 de xuño, de 

subvencións de Galicia (en diante, “LSG”). A Asociación non ten fins de lucro. 

 

 

Ambas as partes recoñécense mutuamente capacidade legal suficiente para a 

subscrición do presente convenio e, na súa virtude, 

 

 

 

 

EXPOÑEN: 
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I.- Que segundo os seus estatutos, a Fundación ten entre os seus obxectivos: 

“Deseñar, promover e realizar, de forma directa ou concertada, programas de 

integración social, prestacións sociais, promoción económica e fomento do emprego e 

todas aquelas actividades de colaboración e apoio ás funcións que o Concello da Coruña 

leve a cabo, ou teña previsto desenvolver no futuro, no marco da súa Política Social, de 

Asistencia social” (art. 6.a). Co fin de impulsar o cumprimento destes obxectivos, a 

fundación e o concello crearon o programa ACOMPAÑA de integración social e laboral. 

 

II.- A Asociación Participa para a Inclusión Social é unha das principais entidades 

sen ánimo de lucro declarada de utilidade pública de iniciativa social dá cidade con ampla 

experiencia en proxectos de intervención social e sociosanitaria de especial 

complexidade. Ten como misión, tal e como se recolle nos seus estatutos, a promoción 

de mecanismos de Participación e Inclusión Social para persoas que pertenzan a 

Colectivos en situación de desvantaxe por razóns físicas, sociais, étnicas, económicas, 

culturais e calquera outras de similar natureza. En cumprimento destes fins, a Asociación 

deseñou o proxecto "Norte e Pares" para a atención, apoio e integración social e laboral a 

persoas mozas en situación de vulnerabilidade extrema. 

 

 

III.- En exercicio dos seus obxectivos e fins de interese xeral, a Fundación 

EMALCSA está interesada en contribuír ao desenvolvemento do proxecto "Norte e 

Pares". 

 

Neste senso, o Padroado da Fundación, en sesión celebrada o 11 de novembro de 

2024, aprobou o plan de actuación para o ano 2023, figurando o presente convenio nas 

accións a desenvolver na anualidade dentro do programa “Acompaña”; e adoptou o 

seguinte acordo: 

 
Subvencións nominativas de concesión directa: 

a) Incorpórase ao Plan de Actuación e concédese de forma directa a subvención á Asociación Participa para a 

Inclusión Social, con CIF B-15.870.173, para o “Proxecto NORTE E PARES”, por un importe máximo de ata 

41.824,00€. 

b) Exceptúanse para os citados convenios os principios de concorrencia, publicidade, igualdade e non 

discriminación na tramitación dos presentes expedientes, dada a existencia de causas excepcionais que 

xustifican a concesión da subvención nominativa, por entender que se dan razóns suficientes de interese 

público no outorgamento das subvencións referidas segundo acredítase nas memorias xustificativas que 

forman parte dos expedientes de solicitude. Estes principios atópanse recollidos nos artigos 22.2 da Lei xeral 

de subvencións e 65 a 67 do seu regulamento, e nas mesmas concorren especificamente razóns de carácter 

social e cultural, sen posible competencia ou alternativa, sen que caiba para o efecto promover concorrencia 

para as actuacións referidas. 

c) Aprobar os convenios coa Asociación Participa para a Inclusión Social que se achegan ao presente acordo 

como anexo II. 

d) Solicitar ao órgano competente do concello da Coruña autorización para a concesión das citadas 

subvencións por parte da fundación Emalcsa, así como a aprobación dos correspondentes convenios, todo 

iso en virtude do disposto na disposición adicional décimo sexta da Lei 38/2003, do 17 de novembro, Xeneral 

de Subvencións. 

Ademáis o Padroado da Fundación, en sesión celebrada o 23 de abril de 2025, 

aprobou a seguinte ampliación da colaboración cara o plan de actuación para o ano 2025: 
a) Ampliación del proyecto PARES por importe de 6.900€ por la elevada demanda de plazas que en la actualidad 

no se puede atender y la evaluación positiva del impacto de la terapia en los beneficiarios. Se adjunta como 

anexo I al presente acuerdo la justificación de dicha propuesta. 
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b) Se incorpora al Plan de Actuación y se concede de forma directa la subvención a la Asociación Participa para 

la Inclusión Social, con CIF G-15870173, para el “Proyecto NORTE Y PARES”, por un importe máximo de 

hasta 48.724,00€. 

 

 

IV.- Resultando pois de común interese a ambas as partes 

comparecentes outorgar un convenio de achega dineraria, lévano a efecto de 

conformidade coas seguintes 

 

 

CLÁUSULAS 

 

Primeira.- Obxecto e natureza: 

 

O presente convenio ten por obxecto establecer as condicións e compromisos 

aplicables á concesión directa dunha achega nominativa á entidade beneficiaria, 

Asociación Participa para a Inclusión Social para que poida dedicala o proxecto "Norte e 

Pares". 

No anexo nº 1 que se incorpora formando parte do Convenio, descríbese e 

desenvolve o contido do citado proxecto. 

 

Trátase dunha achega de concesión directa en atención ás excepcionais 

circunstancias de interese público que concorren no obxecto da mesma, que determinan 

a dificultade da súa convocatoria pública. 

 

 

Segunda.- Achega da Fundación: 

 

A achega económica da Fundación á Asociación ascende a CUARENTA E 

SETEMIL TRESCENTOS VINTEUNEUROS (47.321€) e estará destinada e aplicarase 

exclusivamente á realización das actividades e funcións descritas neste convenio e nos 

seus anexos nº I e II que se valoran nun total de 103.167€ segundo consta nos citados 

anexo nº I e II. 

 

A achega da Fundación enténdese como un importe certo, sen referencia a unha 

porcentaxe ou fracción do custo total e que, en consecuencia, será a cargo do beneficiario 

a diferenza de financiamento que resulte necesaria para total execución do proxecto 

subvencionado. 

 

Si o custo do proxecto fose inferior ao importe do financiamento público, 

procederá o reintegro do importe que pase devandito custo, de acordo co art. 32.2 do 

RLGS. 

 

Esta subvención será compatible con outras subvencións, axudas, ingresos ou 

recursos para a mesma finalidade, procedentes de calquera administración ou ente público 

ou privado, sempre que non se supere o custo da actividade subvencionada, sen prexuízo 

do que poida establecer a normativa reguladora aplicable. 

 

De conformidade co disposto no art. 34 do RLGS, de ser compatible dita achega 

con outras subvencións, cando se produza un exceso das cantidades percibidas de distintas 
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entidades públicas con respecto ao custo total da actividade e fosen compatibles entre si, 

a Asociación beneficiaria deberá reintegrar o exceso ás entidades concedentes en 

proporción ás subvencións concedidas por cada unha delas. No caso de que a Fundación 

advirta un exceso de financiamento esixirá o reintegro do importe total dese exceso até o 

límite da subvención abonada en virtude deste convenio. 

A achega da Fundación non poderá superar o déficit resultante do orzamento 

inicial en que se reflicta o financiamento previsto, no momento da concesión, nin o déficit 

final da actividade, no momento da xustificación. 

 

Realizarase o pago anticipado da subvención, que suporá a entrega de fondos con 

carácter previo á xustificación, como financiamento necesario para poder levar a cabo as 

actuacións inherentes á subvención. Neste caso, a entidade beneficiaria deberá constituír 

unha garantía do 2% do importe total da subvención, que se realizará mediante a retención 

por parte da Fundación, de devandito importe. Unha vez efectuada a debida xustificación 

e si non existise responsabilidade por parte da entidade beneficiaria, procederase a 

devolver a cantidade retida en concepto de garantía. 

Non poderá pagarse a subvención en tanto a entidade beneficiaria non se atope ao 

corrente no cumprimento dos seus deberes tributarios co Concello e coa Axencia 

Tributaria e a Seguridade Social ou mentres sexa debedor por resolución de reintegro. 

 

Todos estes pagos realizaranse mediante transferencia bancaria, previa 

acreditación pola Asociación ante a Fundación de certificado bancario de titularidade dá 

conta non que desexa que se realice o pago. 

 

 

Terceira.- Destino e manexo dos fondos recibidos: 

A Asociación destinará os fondos recibidos aos gastos relacionados cos proxectos 

"Norte e Pares", cuxos xustificantes de pago presentará coa memoria final. 

 

Gastos xerais: 

a) Poderanse imputar á conta justificativa os gastos xerais da entidade, 

sempre que tivesen relación coa actividade financiada, até un 20% do 

orzamento da actividade presentándoo coa solicitude, ou do gasto 

executado si é menor, mediante os correspondentes xustificantes de gasto 

e acreditando o pago efectivo dos mesmos. 

b) Con todo, a entidade poderá optar por imputar como gastos xerais até un 

10% do importe do gasto executado, sen necesidade de presentar ningún 

xustificante. Neste caso non se poderá imputar á conta justificativa ningún 

outro gasto de carácter xeral, salvo que se acredite fehacientemente, cos 

xustificantes de gasto, que se trata dun gasto directo e necesario para 

desenvolver a actividade. En ningún caso poderanse combinar ambas as 

posibilidades. 

 

Co fin de garantir un idóneo control da aplicación dos fondos, o pago deberá quedar 

acreditado documentalmente mediante a utilización de transferencia bancaria, cartón de 

débito ou crédito, cheque nominativo ou calquera outro medio que deixe constancia da 

data de pago e da identidade do perceptor; só excepcionalmente poderase realizar o pago 
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en metálico para gastos de ata 250 €, nos que non resulte posible a utilización dun dos 

medios anteriormente indicados, nos termos da cláusula sexta. 

Sen prexuízo dos libros e rexistros contables que as normas xerais ou sectoriais 

póidanlle impoñer, a Asociación deberá contar polo menos cun rexistro cronolóxico de 

cobros e pagos nos que se inclúan, entre outros, os relativos aos gastos xustificados e aos 

ingresos declarados con respecto a esta achega. 

 

 

 

Cuarta.- Obrigas da Fundación: 

A Fundación asume as seguintes obrigas: 

 

a) Realizará o pago da achega. 

 

b) Efectuar o seguimento, comprobación e control do cumprimento do convenio. 

 

 

Quinta.- Obrigas da Asociación: 

 

A Asociación comprométese a: 

 

a) Desenvolver as actividades, funcións e accións previstas neste convenio. 

 

b) Adscribir ao convenio os recursos humanos e medios materiais necesarios para a 

realización dos proxectos "Norte e Pares". 

 

c) Desenvolver o proxecto subvencionado nos termos da memoria técnica 

presentada. 

 

d) Participar nas reunións de seguimento do proxecto ás que sexa convocada. 

 

e) Presentar informes do grao de avance cando lle sexan requiridos. 

 

f) Cumprir en calquera momento de vixencia do convenio as obrigacións contidas 

no artigo 11 da LSG. 

 

g) Facilitar canta información e documentación lle sexa requirida pola Fundación 

durante a vixencia do presente convenio. 

 

h) Facer constar a colaboración e financiamento da Fundación EMALCSA na 

publicidade pola que se dea a coñecer o proxecto "Norte e Pares", tanto por medios 

escritos, radiofónicos, audiovisuais ou internet. 

 

i) A comunicación e a produción escrita e oral (cartelaría, publicidade oral e escrita, 

redes sociais, etc.) de toda a actividade subvencionada pola fundación Emalcsa 

deberá estar, cando menos en lingua galega, segundo dispón o artigo 20.4 da 

Ordenanza municipal reguladora do uso da lingua galega no Concello da Coruña 

(BOP núm. 116, 22 de xuño de 2021), sen prexuízo de que poida expresarse tamén 

en castelán 
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j) Todo o persoal dedicado á realización de actividades que impliquen contacto 

habitual con menores cumpra co requisito previsto no artigo 13.5 da Lei Orgánica 

1/1996, de 15 de xaneiro, de protección xurídica do menor, asinando unha 

declaración responsable. 

 

k) Comunicar por escrito e de forma motivada, nun prazo máximo dun mes desde a 

notificación da concesión da subvención, calquera modificación dos datos que 

identifican o proxecto ou dos aspectos substanciais dos obxectivos previstos, para 

a súa aprobación. 

 

l) Comunicarlle á Fundación, por escrito e nun prazo máximo dun mes desde que 

tivese coñecemento da concesión, a obtención doutras subvencións, axudas, 

ingresos ou recursos para a mesma finalidade, que procedan de calquera outra 

administración pública, ente público ou privado, nacional ou internacional, que 

financien ditas actividades. Esta comunicación deberá efectuarse, en todo caso, 

antes de xustificar a aplicación dada aos fondos percibidos. 

m) Conservar os documentos xustificativos da aplicación dos fondos recibidos, en 

tanto poidan ser obxecto de actuacións de comprobación e control. 

 

n) Reintegrar os fondos percibidos nos supostos que procedan. 

 

o) Cumprir as disposicións en vigor ou que se diten durante a vixencia deste 

convenio, incluído o convenio colectivo do sector, no que se refire ao pago de 

salarios mínimos por categorías profesionais, cotas da Seguridade Social, 

mutualismo laboral, etc. O persoal que se vaia a empregar para a realización da 

finalidade do proxecto subvencionado non terá ningunha relación laboral coa 

Fundación. A Fundación estará facultada para levar a cabo a inspección do 

cumprimento desta obrigación. 

 

p) Ter ao día baixo a súa responsabilidade cantas licenzas e autorizacións de 

organismos competentes en sanidade, traballo, educación, facenda ou outras, 

resulten necesarias para o desenvolvemento da actividade. 

 

q) Promover o cumprimento da Lei orgánica 3/2007, do 22 de marzo, para a 

igualdade efectiva de mulleres e homes, da Lei 11/2007, do 27 de xullo, galega 

para a prevención e o tratamento integral da violencia de xénero e da Lei 2/2014, 

do 14 de abril, pola igualdade de trato e a non discriminación de lesbianas, gais, 

transexuais, bisexuais e intersexuales en Galicia. Para ese efecto, deberá garantir: 

 

i. A igualdade entre mulleres e homes no trato, a igualdade nas 

oportunidades de acceso ao emprego, clasificación profesional, 

promoción, permanencia, formación, extinción, retribucións, 

calidade e estabilidade laboral, duración e ordenación da xornada 

laboral, así como de adopción de medidas para previr o acoso 

sexual e do acoso por razón de sexo no traballo. 

 

ii. Medidas para favorecer a conciliación e corresponsabilidade da 

vida persoal, familiar e laboral das persoas adscritas á execución 



Página 7 de 12 

 

 

do convenio. 

 

iii. A utilización dunha linguaxe inclusiva e non sexista, prohibíndose 

na documentación e material asociado ao convenio calquera imaxe 

denigrante, minusvalorativa ou discriminatoria das mulleres. 

 

iv. No seu caso, as accións de prevención de riscos laborais e a saúde 

incluirán a perspectiva de xénero e adaptarán o seu contido ás 

características diferenciadas de sexo. 

 

Sexta.- Xustificación 

Unha vez que termine a actividade, ou ben cando a entidade realizase gastos por 

importe igual ou superior ao orzamento presentado e, en todo caso, antes de que 

transcorran dous meses desde o fin da vixencia do convenio, a Asociación deberá 

presentar a seguinte documentación, aos efectos da xustificación: 

 

a) A solicitude de xustificación. Relativa á xustificación das desviacións do balance 

con respecto ao orzamento inicial, se procede, para comprobar a medida na que 

se axusta o balance ao orzamento inicial. Neste sentido, o importe da subvención 

está vinculado ao orzamento total presentado e nunca superará o déficit da 

actividade. No caso de que o balance reflicta desviacións á baixa con respecto 

ao orzamento inicial, resolverase o reintegro da achega municipal polo importe 

que pase do custo total da actividade. 

 

b) O certificado do secretario da entidade, co visto e prace do presidente, do importe 

dos gastos xerais da entidade distribuído por tipo de gasto, no caso de que se 

imputen gastos xerais ou indirectos a unha actividade concreta, e certificación 

acerca das subvencións e demais ingresos que se xerasen con motivo da 

actividade subvencionada con independencia do seu reflexo no balance. 

 

c) A memoria que acredite que a actividade foi realizada, así como o grao de 

cumprimento dos obxectivos. O beneficiario deberá xustificar que realizou a 

actividade nos termos da memoria inicial presentada. 

 

d) O balance de ingresos e gastos efectivamente realizados con motivo da 

actividade, de maneira que se poida comprobar que se axustou ao orzamento 

inicial, incluíndo as desviacións orzamentarias. 

 

e) A relación clasificada e detallada dos gastos da actividade con indicación do 

acredor, NIF, número de xustificante de pago, data de emisión, importe, 

concepto e data de pago. 

 

f) Os tres presupostos que a entidade, en aplicación do artigo 31.3 da LGS, 

solicitase por superar o importe do gasto subvencionado, segundo o caso, as 



Página 8 de 12 

 

 

contías de 40.000 euros (execución de obras) ou de 15.000 euros 

(subministración de bens de equipo ou prestación de servizos). 

 

O gasto xustificarase preferentemente con facturas, aínda que se poderán admitir 

outros documentos de igual valor probatorio aceptados no tráfico xurídico mercantil ou 

con eficacia administrativa. As facturas e os xustificantes de valor equivalente deberán 

reunir os requisitos que establece o artigo 6 do Real Decreto 1619/2012, de 30 de 

novembro, polo que se aproba o Regulamento que regula as obrigacións de facturación. 

 

Para dar cumprimento ao artigo 73 do Regulamento da LGS, nas facturas e nos 

demais xustificantes orixinais farase constar que a factura/xustificante foi utilizada como 

xustificante dos gastos realizados no exercicio da actividade, para a obtención dunha 

subvención da Fundación Emalcsa. 

 

No caso de que a subvención outorgada destínese a pagar a persoas físicas pola 

prestación de servizos, ao pago de premios ou ao pago de axudas de gasto, a entidade 

beneficiaria estará obrigada a reter o IRPF, cos límites e excepcións que establecen a 

Lei, o Regulamento do imposto, ou as demais disposicións regulamentarias en vigor, 

debendo acreditarse o ingreso en AEAT cos modelos 111 e 190. 

 

No caso de imputarse gastos de persoal, achegaranse as nóminas e será obrigatoria 

a presentación dos documentos RLC e RNT debidamente validados. O RLC deberá estar 

selado pola oficina recadadora e/ou ir acompañado do xustificante bancario de pago, 

aínda no caso de que non se imputen custos de seguridade social. O modelo RNT deberá 

estar asinado pola persoa autorizada no caso de que as nóminas confecciónense de 

maneira telemática polo Sistema REDE. Así mesmo achegaranse o modelo 111 

(trimestral) e modelo 190 (resumo anual) acreditando así o pago á AEAT das retencións 

practicadas aos traballadores suxeitos ao IRPF. 

 

A acreditación do pago efectivo de cada un dos gastos. Só considérase gasto 

realizado o que foi efectivamente pago antes de finalizar o período de xustificación. 

 

Os pagos en efectivo serán a excepcionalidade. Admitiranse pagos individualizados 

en efectivo por importes de até 250 euros. No caso de que o pago estea fraccionado en 

varios pagos, o límite de 250 euros entenderase para o conxunto de devanditos pagos 

fraccionados. En todo caso, o máximo permitido en pagos en efectivo non poderá 

exceder o 3% do importe concedido ou do importe executado si este fose inferior ao 

concedido inicialmente. 

 

Para xustificar os pagos en efectivo deberá achegarse un recibo no que conste que o 

emisor cobrou o importe, debendo figurar en factúraa/xustificante de gasto o NIF do 

emisor, a súa firma conforme recibiu o importe, así como a data na que o recibiu. 

 

En consecuencia, para acreditar a realización do pago de gastos superiores a 250 
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euros, o sistema será a transferencia bancaria ou a domiciliación dos gastos, debendo 

acompañarse a factura do xustificante de pago bancario (cartilla, extracto bancario, debo 

ou movemento bancario). Si o pago realízase mediante talón ou cheque deberá achegarse 

ademais copia do mesmo, ademais do extracto do movemento bancario, que acredite 

que o destinatario o fixo efectivo. 

 

Todos os pagos relacionados coa finalidade deste convenio aconséllase que se 

realicen desde unha única conta bancaria, non podendo subvencionarse pagos realizados 

con cargo a contas nas que o titular non sexa a propia entidade. 

 

Tamén se considerará efectivamente pagado un gasto coa cesión do crédito ou do 

dereito de cobro da subvención a favor dos acredores por razón do gasto realizado, así 

como coa entrega de efecto mercantil garantido por unha entidade financeira ou 

compañía de seguros. 

 

A Fundación resérvase o dereito a comprobar, polos medios que estime oportunos, 

que a xustificación é correcta. Por tanto, a entidade beneficiaria quedará obrigada a 

facilitar canta información requíralle a propia Fundación ou o concello da Coruña do 

que depende. 

 

 

Sétima..- Reintegro: 

 

Esixirase o reintegro das cantidades percibidas e os intereses de demora 

correspondentes desde o momento do pago da subvención até a data en que se acorde a 

procedencia do reintegro, nos seguintes casos: 

 

a) Obter a subvención falseando as condicións requiridas para iso ou ocultando 

aquelas que puidesen impedir a súa consecución. 

 

b) Incumprir total ou parcialmente o obxectivo, a actividade, o proxecto ou non 

adoptar o comportamento que fundamenta a concesión da subvención. 

c) Incumprir a obrigación de xustificación ou xustificar de forma insuficiente nos 

termos establecidos neste convenio. 

 

d) Incumprir a obrigación de adoptar as medidas de difusión contidas na cláusula 

cuarta deste convenio. 

 

e) Ofrecer resistencia, escusa, obstrución ou negativa ás actuacións de comprobación 

e control financeiro previstas nos artigos 14 e 15 da LGS, así como incumprir as 

obrigacións contables, de rexistro ou de conservación de documentos cando diso 

derívese a imposibilidade de verificar o emprego dado aos fondos percibidos, o 

cumprimento do obxectivo, a realidade e regularidade das actividades, ou a 

concorrencia de subvencións, axudas, ingresos ou recursos para a mesma 

finalidade procedentes de calquera administración ou ente público ou privado, 

nacional, da Unión Europea ou de organismos internacionais. 
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f) No caso de concorrer varias subvencións, axudas, ingresos ou recursos para a 

mesma finalidade, procedentes de calquera administración ou ente público, 

nacional, da Unión Europea ou de organismos internacionais, cando o importe do 

financiamento público supere o custo da actividade, se reintegrará o exceso do 

importe producido. 

g) No caso de xustificar fose do prazo sinalado na cláusula sétima, e tras o 

requirimento efectuado de acordo co sinalado no artigo 70.3 do regulamento da 

LGS. 

 

h) Nos demais supostos que prevé a LGS 

 

No caso de que o beneficiario incorrese durante a vixencia do presente convenio 

en causa legal algunha que lle obrigase a reintegrar a achega, procederase nos termos 

contidos na disposición adicional décimo sexta da LSG. 

 

No caso de extinción anticipada do convenio, a entidade beneficiaria deberá 

presentar a xustificación dos gastos habidos con cargo á achega regulada no presente 

convenio no prazo dun mes contado desde a data da súa conclusión, procedéndose, no seu 

caso, a iniciar o correspondente expediente de reintegro da cantidade que non fose 

executada. 

 

Oitava.- Subcontratación: 

 

Estarase ao disposto no artigo 27 da LSG. 

 

 

Novena.- Vixencia e extinción do convenio: 

 

O presente Convenio terá efectos desde o 1 de xaneiro ata o 31 de decembro de 

2025. 

 

O convenio concluirá á finalización do período da súa vixencia ou se extinguirá 

anticipadamente por algunha das seguintes causas: acordo entre as partes ou denuncia de 

calquera das mesmas cando sobreviñesen causas que impedisen ou dificultasen en gran 

maneira o cumprimento do convenio. Neste caso, a parte afectada comunicarao á outra 

parte cun mes de anticipación como mínimo. 

 

 

Décima.- Comisión Mixta de Seguimento e Control: 

Coa finalidade de asegurar o cumprimento, concretar as accións que se realicen 

para o seu desenvolvemento e resolver as incidencias derivadas deste convenio, así como 

para o seguimento, vixilancia e control da execución do convenio e dos compromisos 

adquiridos polos asinantes e para resolver os problemas de interpretación e cumprimento 

que poidan exporse, crearase unha Comisión Mixta de Seguimento e Control, que estará 

composta por un representante de cada entidade, designados polos seus respectivos 

órganos competentes. 
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Undécima.- Colaboración e boa fe: 

 

As partes asinantes do presente documento colaborarán en todo momento de 

acordo cos principios de boa fe e eficacia, para asegurar a correcta execución do pactado 

e para fomentar e impulsar os seus fins. 

 

Duodécima.- Protección de datos de carácter persoal: 

 

Ambas as partes comprométense a cumprir co disposto na lexislación vixente de 

protección de datos, e en particular, co disposto no Regulamento (UE) 2016/679 do 

Parlamento Europeo e do Consello (RGPD), de 27 de abril de 2016, relativo á protección 

das persoas físicas no que respecta ao tratamento de datos persoais e á libre circulación 

destes datos, e na Lei Orgánica 3/2018, de 5 de decembro, de Protección de Datos Persoais 

e garantía dos dereitos dixitais (LOPDGDD) e cantas outras normas sexan de aplicación, 

así como as obrigacións e as responsabilidades que se deriven das mesmas. A Asociación, 

en canto ao tratamento de datos de carácter persoal relativos ao presente Convenio, é 

encargada do tratamento, sendo a Fundación responsable do tratamento. Como encargada, 

a Asociación queda obrigada ao cumprimento das obrigacións dispostas no art. 28 do 

RGPD e no art. 33 da LOPDGDD, e en concreto: 

 

a) A tratar unicamente aquela información de carácter persoal necesaria para a 

correcta execución e finalidade do presente Convenio. 

b) Non utilizar os datos persoais para fins propios. 

c) Realizar o tratamento de datos conforme ás instrucións da Fundación 

d) Levar un rexistro das actividades de tratamento efectuadas por conta da Fundación 

e) Asistir á Fundación no exercicio dos dereitos por parte de acódelas usuarias 

afectadas polo Convenio. 

f) Non comunicar os datos a terceiras persoas ou entidades, salvo que conte coa 

autorización expresa da Fundación ou nos supostos legalmente admisibles. 

g) Manter o deber de segredo respecto dos datos de carácter persoal que teña acceso 

en virtude do presente Convenio, mesmo despois de que finalice o seu obxecto, 

así como garantir que as persoas autorizadas para tratar datos persoais 

comprométanse, de forma expresa e por escrito, a respectar a confidencialidade e 

a cumprir as medidas de seguridade correspondentes. 

h) Aplicar as medidas técnicas e organizativas apropiadas para garantir un nivel de 

seguridade adecuado ao risco, de acordo co establecido no artigo 32 do RGPD. 

i) Notificar á Fundación, sen dilación indebida, e en calquera caso antes do prazo 

máximo establecido legalmente, as violacións da seguridade dos datos persoais ao 

seu cargo das que teña coñecemento, xuntamente con toda a información relevante 

para a documentación e comunicación da incidencia. 

j) A elección da Fundación, suprimir ou devolver todos os datos persoais unha vez 

finalice a prestación dos servizos de tratamento, así como calquera soporte ou 

documento en que conste algún dato de carácter persoal obxecto de tratamento. 

No entanto, a Asociación poderá conservar unha copia, cos datos debidamente 

bloqueados, mentres poidan derivarse responsabilidades da execución da 

prestación. 

k) Pór a disposición da Fundación, si fose preciso, toda a información acreditativa 

do cumprimento das obrigacións respecto ao encargo do tratamento. 
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Décimo terceira.- Réxime legal: 

 

Para todo o non disposto no presente convenio estarase ao disposto na Lei 9/2007, 

do 13 de xuño, de subvencións de Galicia, no que resulte de aplicación a entidades como 

a Fundación Emalcsa. 

 

Decimo cuarta.- Xurisdición competente: 

 

As partes esforzaranse por resolver de forma amigable calquera controversia que 

puidese xurdir con ocasión da execución do presente convenio. 

 

De non ser posible un acordo amigable, en caso de conflito e para cantas cuestións 

puidesen derivarse da interpretación ou execución do presente convenio, as partes 

acordan someterse aos xulgados e tribunais do termo municipal de A Coruña. 

E en proba de conformidade, ambas as partes subscriben o presente convenio, por 

duplicado exemplar e a un só efecto, no lugar e data indicados, 
 

 

 

 

 

 

A Presidenta da Fundación 

Emalcsa, 

 

 

 

 

Adº: Inés Rey García 

A Presidenta da Asociación Participa por 

la Inclusión Social 

 

 

 

Adº: María Martínez Lemos. 
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1. Introducción 

Ante la situación de la salud mental juvenil, los programas Norte y Pares se presentan 

como respuestas para apoyar a jóvenes en situación de vulnerabilidad emocional y 

social.  

Los últimos estudios del Departamento de Psicología Evolutiva del Colegio Oficial de 

Psicólogos de Madrid indican que más del 55% de los jóvenes presenta desequilibrios 

emocionales en algún momento de su vida, y aproximadamente el 26% de estos casos 

derivará en problemas de salud mental. Las causas son diversas y multifactoriales, 

incluyendo factores socioeconómicos, vulnerabilidades personales, y problemas en los 

entornos familiares. Estos factores afectan especialmente a una población juvenil 

“vulnerable”, que carece de experiencias y estrategias suficientes para tomar 

decisiones adecuadas frente a situaciones emocionales complejas. 

Según datos del Instituto Galego de Estatística (IGE), en A Coruña residen 21.262 

jóvenes entre los 15 y 24 años. La tasa de incidencia de problemas relacionados con la 

interacción social, como la ansiedad social y la fobia social, ha ido aumentando hasta 

alcanzar un 4,1%. Esto implica que cerca de 900 jóvenes en la ciudad se encuentran en 

situación de vulnerabilidad, y más de 1.200 están en riesgo de desarrollar un trastorno 

mental. 

Frente a esta realidad, se han desarrollado dos programas específicos que abordan, 

desde el ámbito socio-comunitario, las dificultades de ajuste social, educativo y 

emocional que presentan los jóvenes. Ambos programas ofrecen una intervención 

adaptada a las necesidades particulares de cada caso.  

Los programas están orientados a jóvenes que presentan dificultades emocionales y 

sociales. Una vez identificado el problema, ya sea de índole emocional o social, las 

instituciones educativas, sociales o sanitarias remiten formalmente a los jóvenes a los 

programas a través de los canales habilitados. El equipo de la asociación realiza una 

valoración individualizada de cada caso, y se asigna al programa más adecuado según 

las características del joven. 

• Programa Norte: Para jóvenes con inestabilidad emocional, problemas de 

autocontrol, autoestima baja, baja tolerancia a la frustración o problemas de 

conducta. 

• Programa Pares: Para jóvenes que experimentan retraimiento, ansiedad social, 

fobia social o conductas de evitación en las relaciones sociales. 
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Pares se configura como un programa en sí mismo; pero en algunas ocasiones es un 

primer paso para completar la intervención con el entrenamiento emocional que 

ofrece Norte.  

Pares es un contexto más protector, más cercano, de menos amenaza percibida, y de 

una interacción gradual entre los participantes a través de los perros. Es una 

alternativa que encaja muy bien en los casos en los que la ansiedad, inseguridad y 

miedos están en la base de las conductas de evitación de contacto interpersonal entre 

algunos jóvenes. En un porcentaje muy pequeño, algunos participantes de Norte 

podrían completar su itinerario con Pares, sobre todo aquellos en los que la parte de 

relación social se constituye como un elemento central de la problemática. 
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La principal diferencia entre estos programas radica en el enfoque de la intervención 

y en la tipología de los casos atendidos. A través de enfoques diferenciados, cada 

programa ofrece una intervención específica y personalizada que busca, no solo 

mejorar el ajuste social y educativo de los participantes, sino también dotarlos de 

herramientas prácticas para enfrentar sus dificultades emocionales y sociales. Estos 

programas representan una oportunidad para incrementar factores de protección y 

reducir factores de riesgo en el ajuste y funcionamiento personal y social de los 

jóvenes.  
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2. NORTE 

NORTE es un programa socio-comunitario enfocado en brindar apoyo social y emocional 

a jóvenes en situación de riesgo emocional. Su objetivo es mejorar el bienestar 

personal y social de aquellos que enfrentan dificultades que comprometen su 

estabilidad emocional. 

El programa NORTE trabaja en dos niveles: 

• Nivel 1: Intervención individual. Se ofrece como complemento a tratamientos 

clínicos en sus fases finales o ya concluidos. 

• Nivel 2: Intervención grupal preventiva. Se desarrolla en el ámbito escolar para 

prevenir futuros problemas emocionales.  

Dentro del nivel 2, este año se implementará una línea de actuación piloto en el CIFP 

de Someso, respondiendo a la demanda de acciones más continuas y de mayor impacto. 

El programa se llevará a cabo semanalmente en las instalaciones del centro, 

involucrando a todos los grupos de formación básica durante el primer trimestre. Se 

espera una buena acogida y una evaluación que permita replicar este formato en otros 

centros educativos. 

También en este mismo nivel se aumentará la incidencia en el Centro de Reeducación 

Concepción Arenal; con los mismos contenidos antes contemplados para los jóvenes 

con medidas judiciales en curso.  

2.1 Objetivos: 

2.1.1 Objetivos funcionales: 

• Fomentar hábitos de autocuidado y dotar a los jóvenes de herramientas para la 

autogestión emocional y la resolución de problemas. 

• Reducir factores de riesgo como el aislamiento social, los pensamientos 

negativos y la inestabilidad emocional, así como mejorar el manejo de 

emociones. 

2.1.2 Objetivos operativos: 

Ciclos de sesiones Nivel 1: 3 ciclos 

Número de sesiones Nivel 1: 24 sesiones 

Número de sesiones individuales Nivel 1: 24 sesiones 

Jóvenes participantes: 40 participantes 
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Sesiones de Nivel 2 en centros educativos: 26 sesiones 

Participantes en Nivel 2: 160 jóvenes 

2.2 Contenidos del programa: 

Salud emocional: Identificación y gestión de emociones, autocontrol, resolución de 

problemas, empatía y motivación personal. 

Salud social: Fortalecimiento del apoyo social percibido, desarrollo de habilidades 

sociales y relacionales, autocontrol en el uso de tecnología y promoción de hábitos de 

ocio saludable. 

2.3 Metodología del programa: 

El programa NORTE se estructura en varias fases: 

Fase 1: Sesiones de trabajo grupal Durante un trimestre, se llevarán a cabo sesiones 

semanales de 90 minutos con un enfoque participativo y dinámico. A través de 

actividades prácticas, se trabajarán los contenidos del programa, incluyendo 

actividades de ocio saludable en entornos sociales como museos, parques y entidades 

culturales y artísticas. 

Fase 2: Seguimiento y tutorías individualizadas. Durante el segundo y tercer trimestre, 

se ofrecerá apoyo personalizado y tutorías individualizadas para cada participante, 

adaptándose a sus necesidades y evolución. 

2.4 Lugar de desarrollo: 

Fundación María José Jove. C/ Galileo Galilei 6, 15008 A Coruña. 

CIFP Someso. Lg Someso, 6, 15008 A Coruña. 

IES Fernando Wirtz. C/ Caballeros, 1, 15006 A Coruña. 

Centro de Reeducación Concepción Arenal. Lg. Palavea, 2, 15008 A Coruña. 

Espacio Juvenil Metrosidero. C/Campo da Estrada, 6, 15001 A Coruña. 

  

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd2e7cb9d7d40d89:0xaf794f2084316417?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd2e7c9aecfac647:0x603ea84bac75a96d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd2e64ab4c010edd:0x1fb8d9511b58c988?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd2e7b86ee14dc3f:0x86685bf9c1744b38?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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3. PARES 

PARES es un programa de intervención socio-comunitaria dirigido a jóvenes entre 16 y 

25 años, enfocado en promover el bienestar social y emocional de los participantes a 

través de actividades grupales con perros y seguimiento personalizado. 

3.1 Objetivos: 

3.1.1 Objetivos funcionales: 

Crear experiencias emocionales positivas mediante la interacción con perros y la 

convivencia con otros jóvenes. 

• Desarrollar seguridad y autoconfianza al afrontar situaciones sociales 

complejas. 

• Promover el cuidado de los perros, reforzando la confianza y el compromiso 

personal. 

• Fomentar el autocuidado y la responsabilidad individual. 

• Facilitar interacciones sociales en un entorno seguro y cooperativo. 

• Crear un grupo de apoyo social, impulsando la participación en actividades 

fuera del programa. 

• Satisfacer las necesidades de cuidado e interacción de los perros del Centro 

Municipal de Animales de Compañía. 

3.1.2 Objetivos operativos 

Ciclos de sesiones: 7 ciclos 

Número de sesiones: 42 sesiones, 6 sesiones por ciclo 

Jóvenes participantes: 50 participantes 

3.2 Contenidos del programa: 

• Sesiones grupales: Se llevarán a cabo sesiones semanales en grupos reducidos 

de un máximo de 7 jóvenes. Las sesiones estarán dirigidas por un adiestrador 

canino y una terapeuta ocupacional, quienes guiarán las actividades e 

interacciones con los perros. 

• Ciclos del programa: Cada ciclo comprende 6 sesiones planificadas. A lo largo 

del año, se desarrollarán un total de 7 ciclos. 
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3.3 Metodología del programa: 

El programa se desarrolla a través de actividades participativas, donde los jóvenes 

interactúan con los perros en un entorno controlado y seguro. Cada sesión está 

diseñada para fomentar habilidades sociales, autoconfianza y responsabilidad 

mediante el cuidado de los animales y la cooperación entre los participantes. El 

acompañamiento continuo por parte de un equipo profesional asegura un seguimiento 

personalizado según las necesidades de cada joven. 

Está previsto, en el marco del programa iniciar actividades de voluntariado para 

paseos dentro del recinto del centro de Animales. Sería con el equipo técnico del 

programa y se desarrollaría el mismo día de la sesión formativa. Los voluntarios serían 

participantes del programa en ciclos anteriores.  Esto posibilita darle continuidad a la 

intervención y contribuir a mantener el impacto del programa. Esta iniciativa responde 

a una demanda expresada por los participantes y sus familiares.  

3.4 Lugar de desarrollo: 

Centro Municipal de Animales de Compañía. Lugar Bens s/n, entrada Parque de Bens, 

15011 A Coruña 
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4. Presupuesto 

NORTE 

Recursos humanos: 

1 coordinador 

3 educadores sociales 

1 socióloga 

1 técnico superior en integración social 

1 psicólogo 

 

4.450,00 € 

16.450,00 € 

8.640,00 € 

6.215,00 € 

5.450,00 € 

Elaboración documental y sesiones individuales 4.655,00 € 

Sesiones complementarias grupales (act. física, cultura, arte, 

visitas) 
2.680,00 € 

Recursos materiales: 

Material fungible sesiones individuales 

Material fungible centro educativos 

Documentación y materiales entregados a las participantes 

Formación equipo técnico /recursos formativos 

 

1.350,00 € 

1.540,00 € 

970,00 € 

1.920,00 € 

Seguro Responsabilidad Civil/ Seguros participantes 926,00 € 

Desplazamientos 

Gastos generales 

1.650,00 

6.450,00 € 

Total 63.346,00€ 

 

  



11 
 

PARES 

Equipo profesional logística y gestión (psicólogo, educador social 

y personal de gestión):  
4.260,00 € 

Equipo profesional en sesiones con perros (adiestrador y 

terapeuta ocupacional):  
11.744,00 € 

Equipamiento individual de trabajo para participantes:  695,00 € 

Dotación para los perros (recompensas, materiales…):  630,00 € 

Material de aprendizaje canino:  780,00 € 

Fungible para las sesiones:  620,00 € 

Póliza Seguro Responsabilidad Civil / seguros participantes: 926,00 € 

Desplazamientos  495,00 € 

Gastos generales                                                                                3.250,00 € 

Total 23.400,00 € 

  

Total presupuestado 2025 Programas Norte y Pares: 

86.746, 00€ 

 

Fundación EMALCSA: 40.421,00 € 

Fundación María José Jove: 40.075,00 € 

Asociación Participa para la Inclusión Social: 6.250,00 € 

 



 

Propuesta de ampliación 

2025 
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PARES es un programa de intervención socio-comunitaria dirigido a jóvenes a partir de 

16 años (con algunas excepciones de menores), enfocado en promover el bienestar 

social y emocional de los participantes a través de actividades grupales con perros y 

seguimiento personalizado. 

1.  Justificación: 

Programa iniciado en marzo de 2024, a partir de la detección de la necesidad de 

complementar intervenciones clínicas en personas jóvenes con problemas de ajuste 

social y emocional. 

Hasta la fecha se han realizado 4 ciclos, en los que han participado un total de 27 

jóvenes en el programa de entrenamiento. Desde la demanda de los propios 

participantes y de acuerdo con las necesidades del Centro Municipal de Animales de 

Compañía, se organizó un grupo de voluntariado con los propios jóvenes (hasta 8 de 

ellos) que ha dado continuidad al proceso de intervención. Esta programación de 

sesiones dobles, nos permite atender la solicitud específica de algunos profesionales 

para que los jóvenes continúen acudiendo al programa. Las sesiones desarrolladas en 

el marco de “voluntariado” son realmente la continuación, en un contexto más 

informal, de los contenidos de entrenamiento emocional. 

Se recibieron demandas de intervención en Pares desde dispositivos sociales, 

educativos y de salud mental. Los jóvenes que vienen derivados inicialmente de 

dispositivos sociales o educativos tienen igualmente el seguimiento de un facultativo 

de salud mental. Los resultados hasta el momento permiten confirmar la necesidad 

de este tipo de programa.  

Pares es valorado muy positivamente por las entidades derivantes, ya que les permite 

una modalidad de intervención en el entorno sociocomunitario complementaria con la 

intervención clínica que desarrollan todos los jóvenes participantes. Se constata 

también que, en una población en la que es tan difícil la asistencia y participación, 

Pares consigue niveles muy altos de adherencia y motivación. No solo participan en 

el propio programa, sino que también establecen vínculos sociales entre ellos en otros 

espacios informales fuera y a raíz del proyecto, contribuyendo con los objetivos 

propuestos de mejorar su funcionamiento emocional y social. 
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Por las características de los jóvenes, con problemas de interacción grupal y de 

soledad, se requieren grupos pequeños y con una atención muy localizada a las 

necesidades de cada persona. Eso limita el tamaño del grupo, que es de 5 a 7 

participantes en cada ciclo. La demanda creciente del número de solicitudes hace 

que parezca oportuno dar una respuesta que no se demore demasiado en el tiempo. 

La creación de un nuevo grupo de participantes en Pares duplicaría la capacidad de 

atención y daría respuesta a la problemática de la espera. 

Pares supone: 

- Un servicio de atención a familiares y profesionales, a cargo del equipo de 

gestión del programa (reuniones con los servicios y dispositivos derivantes, 

reuniones informativas con los familiares, información y reporte de avances en 

casos particulares a familiares y profesionales…). 

- Un servicio de atención a los jóvenes, a cargo del equipo técnico del programa 

(Sesiones semanales con los jóvenes en el Centro Municipal de Animales de 

Compañía dirigidas por 1 educador y adiestrador canino y una terapeuta 

ocupacional). 

En el momento de envío de esta propuesta el número de jóvenes derivados que no 

participaron en el programa hasta el momento es de 24 personas. 

El origen de estas derivaciones ha sido: 

− Hospital de día de salud mental infanto-juvenil de A Coruña 

− Unidades de Salud Mental (Servicio Galego de Saúde) 

− Unidad de Prevención del Suicidio (Servicio Galego de Saúde) 

− Unidad Primeros Episodios de Psicosis (Servicio Galego de Saúde) 

− Unidad de Acompañamiento Familiar y Personal (Rede RAOGAL, Xunta de 

Galicia) 

− Centros educativos (con valoración de un facultativo) 

El perfil de los jóvenes derivados las siguientes características: edades entre 14 y 19 

años (predominantemente menores de edad con procesos de intervención clínica en 

curso, desde los dispositivos de salud mental) con una mínima o nula actividad social. 

Fecha propuesta de inicio: mayo 2025 
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2. Escenarios: 

En el desarrollo actual de PARES, el número de sesiones (a partir de la fecha de inicio 

previsto de la ampliación) que quedarían por desarrollar son 18. Actualmente PARES 

se desarrolla los viernes. La ampliación del escenario 1 supondría 1 día más a la semana 

a consensuar con el Centro de Acogida. 

Escenario 1 

Número de participantes por grupo: 7 

Número de sesiones: 18 

− Entrenamiento: 3 ciclos de seis sesiones (duplicando a partir de la puesta en 

marcha las sesiones desarrolladas en el programa en curso) 

Jóvenes atendidos: 21 

Presupuesto 

Equipo profesional logística y gestión (psicólogo, educador 

social y personal de gestión):  
2.915,00 € 

Equipo profesional en sesiones con perros (adiestrador y 

terapeuta ocupacional):  
8.240,00 € 

Equipamiento individual de trabajo para participantes:  595,00 € 

Dotación para los perros (recompensas, materiales…):  300,00 € 

Material de aprendizaje canino:  380,00 € 

Fungible para las sesiones:  330,00 € 

Póliza Seguro Responsabilidad Civil / seguros participantes: 730,00 € 

Desplazamientos  310,00 € 

Total 13.800,00 € 
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Escenario 2 PROPUESTA ELEGIDA 

En el desarrollo actual de PARES, el número de sesiones (a partir de la fecha de 
inicio previsto de la ampliación) que quedarían por desarrollar son 18. 
Actualmente PARES se desarrolla los viernes. La ampliación del escenario 2 
supondría 1 día más a la semana a consensuar con el Centro de Acogida, pero en 
dos horarios distintos para dar cabida a la sesión de entrenamiento y a la sesión 
de voluntariado.  

Número de participantes por grupo: 7 

Número de sesiones: 36 

− Entrenamiento: 3 ciclos de seis sesiones (duplicando a partir de la puesta 
en marcha las sesiones desarrolladas en el programa en curso) 

− Voluntariado: 18 sesiones (añadidas a las indicadas arriba) 

Jóvenes atendidos: 32 

Presupuesto 

Equipo profesional logística y gestión (psicólogo, educador 

social y personal de gestión):  
3.200,00 € 

Equipo profesional en sesiones con perros (adiestrador y 

terapeuta ocupacional):  
9.840,00 € 

Equipamiento individual de trabajo para participantes:  595,00 € 

Dotación para los perros (recompensas, materiales…):  400,00 € 

Material de aprendizaje canino:  580,00 € 

Fungible para las sesiones:  460,00 € 

Póliza Seguro Responsabilidad Civil / seguros 

participantes: 
926,00 € 

Desplazamientos  420,00 € 

 

Suma:   16.421,00 € - 1.000,00 € asumidos por 

ASOCIACIÓN PARTICIPA  

                  IMPORTE AMPLIACIÓN: 15.421,00 € 
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